tizmli olan bireyler genelde ice dénuk

lletisim becerileri eksik bireylerdir. Bu

ozelliklerini degistirmek icin zorlamaya
gitmeden uygun bir iletisim metoduyla kendilerine
yaklasiimalidir. Otizmi olan bazi bireylerin
konusulanlari anlama becerisi az geligmistir. Bunun
icin bir sey anlatirken parcalara bélerek anlatmak
gerekir. Bir sey soylenildiginde isitmiyormus gibi
davrandiklarinda da kizmak yerine séylenenler
sakin bir sekilde tekrar ifade edilmelidir. Otizmi olan
bireyler iletisimde genellikle jestleri kullanirlar.
Bunun icin onlarla iletisim kurarken jestlere agirlik
verilmelidir. Otizmi olan cocuklardan bazilari
sinirlendiklerinde ¢iglik atabilir, kendilerine bakan
kisilere karsi saldirganlik gosterebilirler. Bu
durumun ¢ocugun simarikligindan kaynaklanmadig
bilinmelidir.

iger insanlara nasil davraniyorsaniz

otizmli bireylere de oyle davranin.

Yardim istemeden &nce izin
isteyin.Fiziksel temas konusunda dikkatli olun.
Konusurken ona bakarak konusun. Kelimeleri
ozenle secin. Dikkatli dinleyin. Onyargiyla
yaklasmayin.
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Unlimizde cocuklar arasinda en hizli
yayginlagan nérolojik bozukluk olmasiyla
dinya genelinde hizla yayilan bir hastalik
olarak goriliyor. Dinyada bu yil seker, kanser ve
aids dahil olmak Uzere bir cok hastaliktan daha fazla
sayida otizm teshisi alinmasi 6ngorultyor.

Istatistikler genetik temelli oldugunu gésteriyor.

Cevresel faktorler de dahil olmak Uzere
nedenlerinin bulunmasi icin yogun arastirmalar
devam ediyor. Kesinlikle tlke, irk, kilttr yada sosyo-
ekonomik farklilik goézetmiyor. Otizmli ¢ocuklarin
dnemli bir kisminda zeka geriligi varken, bir kismi
normal, bir kismi da Ustln zekalidir. Bu giin icin
bilinen en etkili tedavisi erken tani ve yogun bireysel
egitimdir. Tedavide amag sosyal yasama uyum
saglamasidir. Egitim okullarinda &grenilen
becerilerin evde veya disarida uygulanmasi ancak
ailenin egitime katilmasi ile mimkin olabilecektir.
Bulgular fark edildiginde mutlaka cocuk psikiyatri
uzmaninca muayene edilmelidir. Dizenli doktor
takibi yapilmalidir.

Ogetmen Siikran Bilginer
Ozel Egitim Uygulama Okulu 2. Kademe
Manisa Ozel Egitim Uygulama Okulu 3. Kademe
Ozel Egitim Meslek Okulu
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ohbet sirasinda gozlerinize bakmiyor

olabilirim. Geg konustugum icin isteklerimi
alabaligi sevmem. Sacimin yikanmasindan, isaretle anlatinm. Bana dokunulmasindan
kesilmesinden ve taranmasindan hoslanmayabilirim. Ortamdaki esyalarin yerinin
oslanmam. Dislerimi fircalamayi degismesini istemem. Degisiklikleri sevmem. Yalniz
sevmem. Bazi kokular beni rahatsiz eder. Her kalmay! tercih ederim. Topa vuramam ama kipleri
yemegi yemem. YUksek sesten hoslanmam. Ust Uste dizebilirim. Durduk yere sevinip
Temastan kucaga alinmaktan sevilmekten UzUlebilirim. Tehlikenin farkinda olmayabilirim. Bazi
hoslanmam. Parlak isiklar gézlerimi rahatsiz eder. esyalarim yanimda olmazsa huysuz olabilirim. Acty
Parmaklarimi sevmem. Canimin acidigini fark hissedebilirim ama umursamam. Objeleri kendi

etmeyebilirim. Tehlikeleri anlayamayabilirim. etrafinda gevirebiliim. Durduk yere gilebilir yada

Konsantre olamayabilirim. ihtiyaclarimi belirtmekte UW b durvmma bern Yy orn aglayabilirim. Cok hareketli yada cok uslu bir cocuk
zorlanirim. Normal dokunma ve agrilarin farkina 443/ W olarak bilinirim. Normal 6grenme metotlarina kars

varmam. Bir sebep olmadan strese girerim. Cogu duyarsizimdir.

zaman zorumdur ve bunu bilmem. Bagka "
cocuklarla iligki kurmakta zorlanabilirim. Ben

beceriksiz degilim. Motor beceri gelisimim

dizensiz. Ben bir cocugum. Sadece sevilmek
gy Farkl Oimak
onlarin elinde degil
FARK ETMEK
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